STAGE DE QI GONG

Du 28 juin 18hoo au 2 juillet 2024 17hoo
o1450 BOLOZON

Qi Gong des 5 animaux. Qi Gong pour le coeur

Qi Gong assis du Wudang

Frais pédagogiques et pension compléte
580 €

Dirigé par Frédéric VALENTE. Diplémé. FFKDA. Ecole TAO. Sport pour tous. 3¢ dan Wushu Qi Gong F.F.K.
Co-animatrice, Annick JOASSY. Diplémée FFKDA. Ecole TAO. 2 dan Wushu Qi Gong FF.K. Eléves de ThiZrry ALIBERT.
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