Qi Gong et Huiles essentielles

L’Art d’apaiser le Coevur
Samedi 11 mai 2019 de 9h30 a 12h30

Jean-Pierre Peyruseigt

Enseignant de Dao Yin Yang Sheng Gong éléve de Wakalin Zhang Jian
Professeur de Qi Gong dipldomé Conseiller en aromathérapie

Initiation et pratique de trois mouvements du Dao Yin
pour apaiser le Coeur

Accuvueil en pleine conscience des parfums
des hvuiles essentielles de I'été

Apports de connaissance
en aromathérapie énergétique

Acupression du point source du méridien du Coeur
avec la synergie de trois huiles essentielles

Pratique des mouvements du Dao Yin en présence
des messages vibratoires des hviles essentielles

Gymnase Ecole Jean Macé Place Jean-Jacques Rousseau
69800 ST PRIEST (Village)

Inscription obligatoire : 06 12 08 12 14
peyruseigt@gigong-sante.net
Reéglement sur place : 30 €



