
Stage tous niveaux accueil  à partir de 11H45  

Prix (Hors CORVI)  : 5€  

Prix CORVI  : Gratuit 

Tenue de sport ou kimono, pour bouteille d’eau 

Lieu : Point Fort, Salle Ping-pong, voir page : Body 
Karaté sur site CORVI 
 corvi.karate@gmail.com 

http://www.corvi.fr/karate/ 
www.qigong-pour-tous.net 

Dirigé par : Gilles Donguy 
Enseignant en Qi Gong - Énergétique Chinoise 
(CQP ALS Sport pour tous - FEQGAE et FNMTC) 

 

Le 23 Mai  2016 

Thème : WU DANG Qi GONG (taoïste) 

Stage de Qi Gong 
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